
『藝生活 活生意』學分學程-木竹工藝與

生活 
授課教師:張建成教授 

1.課程規劃 
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2.教學目標 
(1) 培養學生對木竹工藝的基本理解與技能，學會如何選擇適合的木竹材料進

行創作。 
(2) 提升學生的設計與製作能力，從概念發想到完成作品，具備創意表達的能

力。 
(3) 培養學生動手實作與解決問題的能力，尤其在材料選擇、加工過程與結構

強度等方面。 
(4) 透過課程中的不同作業，讓學生瞭解傳統木竹工藝的現代應用，並具備簡

單的木竹家具設計與製作技巧。 

 

3.課程特色 
(1) 實作導向：以手作為主，學生能親自完成設計並實作每一件作品，充分體

驗木竹工藝的過程。 
(2) 設計與創作：除了技巧的學習外，課程中強調設計創意，鼓勵學生嘗試創

新與自我表達。 
(3) 階段性學習：每一作業都有明確的進度與步驟，從簡單的茶勺到較為複雜

的板凳，幫助學生逐步提高技能。 
(4) 多樣的工藝技巧：課程中將學習到的技巧包括木材處理、繪圖設計、榫接

技術、研磨、上蠟與上漆等。 
(5) 課程安排不僅能夠讓學生掌握木竹工藝的基礎技能，還能激發他們的創造

力與設計能力。 

 



4.課程設計原則 
(1) 循序漸進：從基本的小物件製作（茶勺、咖啡勺）到較為複雜的大型作品

（板凳），使學生能夠逐步掌握木竹工藝的各項技能。 
(2) 手作與設計結合：強調實作的同時，讓學生具備良好的設計思維，能從概

念到具體操作過程中發現和解決問題。 
(3) 關注材料性質：強調不同木材、竹材的特性與運用，讓學生在選材上具備

判斷能力。 
(4) 技術與藝術的融合：不僅注重工藝技術的掌握，也鼓勵學生表達個人創意

與藝術感，讓每一件作品具有獨特風格。 

 

5.個人執行課程優勢 

作者近年來致力於木製生活用品的設計開發與教學，如花器、餐具和不同尺寸

的板凳、茶几、鞋櫃等製作，投入人力及經費，建置聯合大學設計學院的木作

工坊。另外也在進階木工課程中導入治具設計之訓練單元，提升原民專班和工

業設計系同學們在各類板凳和椅類產品設計創新和加工之效率。本研究團隊在

2020 年九月建立「想學木作」品牌，提供聯合大學工業設計學系和原民專班熱

愛木作與弱勢同學一個木工創作平台。除幫助設計同學學習基礎的木工技能，

建立自信心，提升就業競爭力，也舉辦校內外木工體驗工作坊，善盡大學之社

會責任。 

 

6.過去執行相關課程之成效（無則免填） 
作者及研究團隊2020 年利用使用者參與設計手法，進行文創市集展示家具開發

設計，完成開放式層架、展示櫃、藺草帽展示架、小物件展示架、通用展示板

等系列商品，並在公館福基有機友善小舖、後龍紅瓦厝農特產餐廳、三義馬家

胡同、聯大誠實麵包坊和頭份尚順飯店展示或販售。2022 年以設計案例和專家

訪談手法，改良單元接合方式，成本控管在裝潢公司估價50%到70%，設計開發

完成設計學院會議室與主管辦公室的雙面櫃及原民專班階梯教室展示收納櫃兩

件大型商品。目前正進行配合臀部下凹輪廓造型系列餐椅椅面原型製作評估，

預期可完成2 個具有高度乘坐舒適度的餐椅商品系列。 

 

7.活動照片（過去曾辦理之中高齡相關具特色績效之學習活動照片，無

則免填） 



 

 

8教學空間照片 (請提供清楚可辨識之教學空間照片) 

(1) 教學環境空間 



照

片

1 

實

體

照

片 

 

 

 聯大工設系模型工廠 A 區                     

聯大工設系模型工廠 B 區 

(可自行依照所需增減表格) 

(2) 特色場地設施 
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實體照

片 

 
照片內

容簡述 

圓盤鋸 
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實體照
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照片內

容簡述 

帶鋸機 

照片

3 

實體照

片 

 
照片內

容簡述 

各式夾具 

 

9.課程進度規劃 
⚫ 實作 1：茶勺、咖啡勺（4週），設計製作兩支木頭茶勺或咖啡勺，勺身需

具有一定厚度，方便盛取茶葉和咖啡豆。 
⚫ 實作 2：竹藝創作（5週），選擇竹材進行創作，製作竹茶用具(茶則、茶

針、茶夾、茶匙)。 
⚫ 實作 3：板凳（7 週），設計並製作一張具有美感的板凳，尺寸依照需求選

擇，材料選擇類似的軟木材，並以榫接為主要結構。 
 

週

次 

課程主題(簡述) 內容(簡述) 教學方式 

1 課程介紹 課程介紹，認識各種木

料，工廠機具 

■實體課程 
□線上教學 
□校外參訪，地點:            



2 實作 1：茶勺、
咖啡勺（1） 

 

資料收集，觀察並分析市

面上各種茶勺和咖啡勺設

計。 

■實體課程 
□線上教學 
□校外參訪，地點:            

3 實作 1：茶勺、
咖啡勺（2） 

 

繪製茶勺或咖啡勺圖面，

手繪或電繪三視圖，開始

木材選擇。 

■實體課程 
□線上教學 
□校外參訪，地點:            

4 實作 1：茶勺、
咖啡勺（3） 

 

用洗床鑿孔，每次約 5mm

深，底板保留 3-5mm，設計

把手並裁切材料。 

■實體課程 
□線上教學 
□校外參訪，地點:            

5 實作 1：茶勺、
咖啡勺（4） 

 

研磨、上蠟，完成作品並

展示。 

■實體課程 
□線上教學 
□校外參訪，地點:            

6 實作 2：竹藝創
作-竹茶用具
（1） 

茶文化介紹、竹材準備與

工具介紹，選擇適合的竹

材，學習竹藝製作技術。 

■實體課程 
□線上教學 
□校外參訪，地點:            

7 實作 2：竹藝創

作-竹茶用具

（2） 

設計草圖，進行竹材處理

與初步打樣。 

■實體課程 
□線上教學 
□校外參訪，地點:            

8 實作 2：竹藝創

作-竹茶用具

（3） 

進行精細加工，學習使用

竹加工技術。 

■實體課程 
□線上教學 
□校外參訪，地點:            

9 實作 2：竹藝創

作-竹茶用具

（4） 

竹藝成品製作完成，開始

上漆或處理表面。 

■實體課程 
□線上教學 
□校外參訪，地點:            

10 實作 2：竹藝創

作-竹茶用具

（5） 

作業展示與討論，分享創

作心得。 

■實體課程 
□線上教學 
□校外參訪，地點:            

11 實作 3：板凳
（1） 

 

資料收集，觀察現有的板

凳設計，了解不同結構。 

■實體課程 
□線上教學 
□校外參訪，地點:            

12 實作 3：板凳
（2） 

 

繪製板凳圖面，手繪或電

繪三視圖，開始木材選擇

與準備。 

■實體課程 
□線上教學 
□校外參訪，地點:            

13 實作 3：板凳
（3） 

 

整理裁切材料，保留榫舌

高度，開始進行榫接製

作。 

■實體課程 
□線上教學 
□校外參訪，地點:            

14 實作 3：板凳
（4） 

 

製作公母榫、三角榫鑿

孔，進行初步組裝。 

■實體課程 
□線上教學 
□校外參訪，地點:            



15 實作 3：板凳
（5） 

 

完成組裝，開始進行研磨

與拋光處理。 

■實體課程 
□線上教學 
□校外參訪，地點:            

16 實作 3：板凳
（6） 

 

上漆，進行表面處理，檢

查板凳結構與細節。 

■實體課程 
□線上教學 
□校外參訪，地點:            

17 實作 3：板凳
（7） 

 

作業展示與分享，討論每

位學生的作品與製作過

程，提供建議與改進的方

向。 

■實體課程 
□線上教學 
□校外參訪，地點:            

18 期末成果展 成果展/同樂會 ■實體課程 
□線上教學 
□校外參訪，地點:            

 


